
Claudia Schmitz  

*01.02.1965 - 17.04.2019  

"Möge Frieden auf Erden sein"  
 

Das war ein zentraler Wunsch von 
Claudia. Im Alter von nur 54 Jahren ging 
sie von uns. Von Beginn an war sie 
lange Jahre die gute Seele der 
Anlaufstelle Rheinland in Köln. Sie hat 
die Räumlichkeiten vor der Eröffnung mit 
uns zusammen renoviert und aufgebaut. 
Sie war stets mit Herz, Hand und Kopf 
dabei: In den ersten Jahren eröffnete sie 
eines unserer ersten Cafés, das es bis 
heute gibt.  
 
Sie begründete zudem verschiedene 
Gruppen. Unter anderem eine 
Nichtrauchergruppe, eine Emotions-
Anonymus (EA) Gruppe, eine 
Frauengruppe und "Aktiv-für-den-

Selbstwert". Mehrmals organisierte sie einen Gedenktag der Psychiatrie-
Toten in Leverkusen.  
 
Ihre wohlwollende, gutmütige und humorvolle Art kam vielen Menschen 
entgegen. Sie begleitete weiter außerhalb unserer Anlaufstelle und hat 
sich häufig über der Maßen eingesetzt.  Sie gab Anderen Geborgenheit, 
Halt und Zuversicht. Auch in schweren Zeiten setzte sie sich für 
Menschen ein, die ihr sehr am Herzen lagen. Die letzten Lebensjahre 
konnte Claudia nicht mehr zu ihren gewohnten Kräften kommen, die sie 
sich doch so sehnlich gewünscht hat. Wir werden Claudia stets in guter 
Erinnerung behalten.  
 
Im stillen Gedenken 
Martin Lindheimer für den Vorstand des LPE NRW, das Team, die 
Ehrenamtler, Aktiven und Freunde der Anlaufstelle Rheinland des LPE 
NRW e.V. in Köln 


